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como ningún otro lo es. No existe un derecho incondicional a la 
prueba, y son los órganos judiciales los que están autorizados para 
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integra el contenido de un derecho fundamental contenido en el 
art. 24.2 de la Constitución, cuya infracción no es consecuencia de 
cualquier denegación judicial de peticiones de actividad probato-
ria, sino que requiere un efecto material de indefensión efectiva: 
requiere que la actividad no practicada y solicitada en tiempo y 
forma sea potencialmente trascendente para la resolución del con-
flicto y que, sin embargo, no haya obtenido una respuesta judicial 
razonable acerca de su omisión.

Por todo ello, esta obra recopila la doctrina jurisprudencial más 
actual de los tres grandes Tribunales en relación a la prueba en el 
proceso penal, la interpretación que éstos hacen de las normas y 
su aplicación, incluyendo los acuerdos plenarios no jurisdiccionales 
del Tribunal Supremo, resultando muy útil en el ejercicio del Dere-
cho.
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Prólogo

Es para mí un gran privilegio prologar este libro producto de la in-
vestigación realizada por Salud, tanto como amiga como desde mi pers-
pectiva profesional. Deseo con estas líneas breves, que son el primer con-
tacto con la obra inducir al lector a leer el libro que tiene en sus manos.

El trabajo que ahora se presenta al lector ha sido elaborado por su 
autora con mucho empeño, esfuerzo y dedicación, pretendiendo servir con 
humildad a todos aquellos que se ven involucrados en el proceso penal, 
garantizando que su tarea será desempeñada dentro de la legalidad, ob-
teniendo la �nalidad última que se pretende en toda actividad probatoria.

La virtud que tiene esta monografía es, que no se queda con la 
plasmación estructurada de la regulación contenida en los distintos cuer-
pos legislativos sobre la prueba en materia penal, sino que efectúa, so-
bre cada uno de los medios de prueba de los que van a disponer todas 
las partes, una investigación de la jurisprudencia puesta en relación con 
la doctrina, determinando de forma clara, tanto el momento en que se 
debe cada una de ellas proponer y practicar, como los presupuestos que 
han de concurrir en su práctica para que se logre alcanzar la �nalidad de 
toda prueba, que no puede ser la de considerarla apartada por no haberse 
practicado con las garantías legalmente previstas, sino la de servir para 
acreditar una realidad que es la que se pretende demostrar.

La pretensión de este trabajo es la de conceder a todos los opera-
dores jurídicos medios técnicos con los que garantizar, que en el proceso 
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no se vulneren, no solo los derechos de los investigados y de los imputa-
dos, sino tampoco la de los perjudicados en su más extensa concepción, 
al tiempo que se pretende conceder unas directrices para alcanzar una 
resolución que sea conforme, tanto con el derecho como con la realidad 
que se pretende probar. Y con dicha �nalidad se distinguen de forma cla-
ra y concisa, tanto las fases procesales en las que tiene virtualidad la prue-
ba, el momento en que las mismas han de practicarse, y los presupuestos 
procesales para quetras su práctica, no devengan no solo inútil, sino para 
que puedan resultar �nalmente consideradas. 

Y todo ello se efectúa atendiendo a la última jurisprudencia, con 
especial hincapié en la doctrina del Tribunal de Justicia de la Unión Eu-
ropea, así como del Tribunal Europeo de Derechos Humanos, en cuanto 
son ellos los que en la actualidad determinan las directrices que han de 
seguir los operadores nacionales. 

Por todo ello, se invita al lector a que se adentre en las páginas de 
este libro, con el propósito de sacar sus propias conclusiones y de aprove-
charlo para lograr que se obtenga ese �n último al que van encaminadas 
todas las pruebas, probar los hechos positivos o negativos, compaginan-
do al tiempo los derechos de todos los afectados en el proceso penal.

Invitaros a su lectura es invitaros a encontrar en sus páginas una 
respuesta a las dudas que se os puedan plantear, tanto a la hora de propo-
ner la prueba como también de practicarla, y como no podría ser de otra 
forma atendida mi actividad profesional, de poder admitirla, practicarla 
y valorarla.

Carmen Ramis
Jueza titular
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