
ISBN: 978-84-10044-80-7

BOSCH EDITOR

El Derecho
Militar a
examen

BOSCH EDITOR C
OL

EC
CI

ÓN
 S

EG
UR

ID
AD

 Y
 D

EF
EN

SA
 

 C
OL

EC
CI

ÓN
 S

EG
UR

ID
AD

 Y
 D

EF
EN

SA
 

PRÓLOGO
José Luis Poyato Ariza

CARLOS HUGO
FERNÁNDEZ-ROCA
SUÁREZ

E
L 

D
E

R
E

C
H

O
 M

IL
IT

A
R

 A
 E

X
A

M
E

N
C

A
R

LO
S

 H
U

G
O

 
FE

R
N

Á
N

D
EZ

-R
O

C
A

 
S

U
Á

R
EZ

El presente libro ofrece una revisión detallada del marco 
legal que regula la estructura y organización del estamen-
to castrense. Este análisis abordará desde su organización 
interna hasta el encaje jurídico de sus misiones en el orde-
namiento constitucional, examinando la configuración de 
los deberes y derechos de los militares en el marco de las 
relaciones de especial sujeción, incluyendo sus responsa-
bilidades penales y disciplinarias.

Se profundizará en el principio de supremacía civil, arti-
culado en torno a la neutralidad política, con un enfoque 
particular en los debates surgidos durante el proceso 
constituyente acerca de la naturaleza de las Fuerzas Ar-
madas, fundamentados en la interpretación del artículo 
8 de la Constitución Española. Asimismo, se explorará la 
evolución histórica y los desarrollos legislativos recientes 
en el ámbito del derecho militar, destacando su adapta-
ción al marco constitucional vigente y al contexto social y 
político actual en España. Además, se evaluará la partici-
pación militar en los supuestos de anomalía constitucio-
nal previstos, ex artículo 116 de la carta magna, así como 
en un hipotético escenario donde el Gobierno sobrepase 
los límites establecidos por el artículo 8.1.

A través de un enfoque teórico y el análisis de casos juris-
prudenciales relevantes, tanto nacionales como interna-
cionales, este libro proporciona una visión integral y ac-
tualizada del derecho militar, erigiéndose como una obra 
jurídica esencial para juristas, académicos, estudiantes de 
derecho y todos aquellos interesados en el papel del esta-
mento militar desde una perspectiva jurídica.
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PRÓLOGO

Constituye para mí un honor prologar este libro, El Derecho Militar a exa-
men, que destaca por la extraordinaria capacidad de análisis de mi colega, 
el Capitán D. Carlos Hugo Fernández-Roca Suárez. Aunque no es miembro 
de mi querido Cuerpo Jurídico Militar, dado que pertenece al Ejército del 
Aire, ha demostrado una habilidad excepcional para desentrañar y abordar 
los complejos problemas legales que inciden en diversas áreas del derecho 
militar.

Conocí a Carlos Hugo en uno de los Cursos de la prestigiosa Sociedad 
de Estudios Internacionales (S.E.I.) hace unos años. Posteriormente trabé 
amistad con él tanto en la Real Academia de Jurisprudencia y Legislación 
de España como en el Ilustre Colegio de Abogados de Madrid (ICAM), en 
su distinguida Sección de Derecho Militar y Seguridad, de la que él era 
presidente y me nombró vocal de la misma.

Por ello, me complace presentar al autor de este libro, cuyo distinguido 
currículum habla por sí solo. Doctor en Derecho Constitucional por la Uni-
versidad Carlos III de Madrid y profesor del Máster en Seguridad, Defen-
sa y Geoestrategia de la Universidad UDIMA, fue diputado de las Cortes 
Generales, desempeñándose como portavoz en la Comisión de Seguridad 
Nacional y como portavoz adjunto en la Comisión de Asuntos Exteriores 

José Luis Poyato Ariza
General Consejero Togado (R).

Ex-Asesor Jurídico General del Ministerio de Defensa (2010-2013).
Vicepresidente primero de la Sección de Derecho Militar de la RAJYL. 

Tesorero de Eurodefense-España.
Ex Secretario General del grupo español de la Sociedad 

de “Droit Militare y Droit de la Guerre”.
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y Mixta para la Unión Europea, además de haber sido vocal en la Comisión 
de Defensa. También presidió la sección de Derecho Militar y Seguridad 
del Ilustre Colegio de Abogados de Madrid (ICAM) y es académico de la 
Real Academia de Jurisprudencia y Legislación de España.

Hace tiempo le escuché decir a D. Félix Sanz Roldán, ex Director del Centro 
Nacional de Inteligencia, que los dos requisitos necesarios para que un libro 
enganche, es que con el mismo se “aprenda” y al mismo tiempo “entretenga” 
y “divierta”. Creo que esos requisitos se dan de sobra en el mismo.

Este libro constituye una obra fundamental en el ámbito jurídico castren-
se en España, presentando un análisis riguroso y profundamente detalla-
do del marco jurídico que regula las Fuerzas Armadas. Este libro no solo 
explora la estructura y funcionamiento interno del estamento castrense, 
sino que también examina cómo estas se integran dentro del marco cons-
titucional, destacando la especial relevancia de principios como la disci-
plina, la unidad, la jerarquía y la neutralidad política. Asimismo, profundiza 
en el análisis de los derechos y deberes de los militares, así como de su 
responsabilidad penal, aspectos cruciales para cualquier estudio jurídico 
sobre la materia.

Lo que realmente distingue a esta obra es su enfoque integral y su cober-
tura exhaustiva de temas como la limitación del poder militar y su subordi-
nación al poder civil, tratando debates clave que han emergido durante y 
después del proceso constituyente, particularmente en torno al artículo 8 
de la Constitución Española y su ubicación. El libro revisa cuidadosamente la 
evolución histórica y los desarrollos legislativos recientes, destacando cómo 
el derecho militar se ha adaptado a los cambios sociales y políticos contem-
poráneos en España, ofreciendo así un recurso valioso para el análisis de la 
dinámica entre el derecho militar y la sociedad civil.

Desde un enfoque académico robusto, apoyado por el análisis de jurispru-
dencia relevante, El Derecho Militar a examen emerge como un recurso 
indispensable no solo para juristas y académicos especializados en dere-
cho militar, sino también para aquellos en campos afines que buscan una 
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comprensión profunda y actualizada de esta área del derecho. Este libro es 
esencial para quienes se dedican al estudio o ejercicio del derecho militar, 
llenando un vacío importante en la literatura jurídica española, donde pocos 
textos han abordado con tanta profundidad y rigor los complejos aspectos 
del derecho castrense.

Adicionalmente, el texto ofrece un estudio exhaustivo sobre cómo se con-
figuran los derechos políticos de los militares dentro del marco legal es-
pañol, examinando sus restricciones constitucionales y legales. Este análisis 
incorpora las recientes reformas legislativas y fallos judiciales de tribunales 
nacionales e internacionales, como el Tribunal Constitucional y el Tribunal 
Europeo de Derechos Humanos.

El Derecho Militar a examen no solo aborda los aspectos tradicionales del 
derecho militar, sino que también explora su interacción con el derecho ad-
ministrativo, penal, procesal y disciplinario, ofreciendo una visión integral y 
coherente de la disciplina. Este compendio subraya la singularidad y la im-
portancia del derecho militar dentro del orden jurídico español y se posicio-
na como una obra de referencia indispensable, proporcionando una herra-
mienta crítica para la comprensión y aplicación efectiva del derecho en el 
contexto de la defensa nacional y la seguridad del Estado.

Desde mi perspectiva como jurista, es evidente que la atención jurídica ha-
cia la materia militar por parte de los expertos en derecho ha sido tradi-
cionalmente limitada. A lo largo de la historia, hasta finales del siglo XIX, el 
Derecho militar se consideraba una especialidad más restrictiva dentro del 
mundo del Derecho. No obstante, en la actualidad, la situación ha evolucio-
nado significativamente. El Derecho militar ahora comprende una variedad 
de aspectos jurídicos significativos que exceden los límites tradicionales de 
lo militar y lo administrativo. Esta expansión destaca la creciente relevancia 
y complejidad del Derecho militar, enfatizando la necesidad de integrarlo 
más profundamente en nuestro enfoque jurídico general y de reconocer su 
papel esencial en la estructura del derecho contemporáneo.
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Es fundamental reconocer que las Fuerzas Armadas deben mantener una 
relación cercana con la sociedad civil. En un marco democrático, donde 
su función es primordialmente defensiva y el adversario se presupone ex-
terno, la interacción entre civiles y militares se torna esencial, esta conver-
gencia es necesaria para garantizar una visión objetiva y enriquecida sobre 
los temas de defensa, que no se vea limitada únicamente a la perspectiva 
militar.

Es imperativo que el estudio del derecho militar no se aísle dentro del esta-
mento castrense, ya que esto podría resultar en una visión parcial y una en-
dogamia intelectual que no favorece el desarrollo jurídico. El derecho militar 
debe ser entendido como un cuerpo legal que requiere la contribución de 
todos los sectores de la sociedad para mantener su relevancia y efectividad.

La naturaleza del derecho castrense, situada en el ámbito más amplio del 
derecho público y moldeada por principios esenciales de defensa y necesi-
dad, exige un enfoque integrador que facilite su implementación efectiva a 
lo largo de todos los estratos del Estado y la sociedad.

Para concluir, deseo expresar mi más sincero agradecimiento por el esfuer-
zo realizado y por su invaluable contribución a la promoción de la cultura 
jurídica a través de esta publicación. Este libro no solo ofrece una compren-
sión más profunda de la función y regulación del estamento militar dentro 
de la Administración General del Estado, sino que también promueve una 
mayor integración y comprensión mutua entre lo castrense y la sociedad 
civil, lo que es fundamental para la unidad y la defensa nacional.
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En la compleja arquitectura del ordenamiento jurídico, el derecho militar 
emerge como una rama jurídica de singular relevancia y trascendencia in-
eludible. La profundización en esta disciplina es fundamental al objeto de 
elucidar de manera rigurosa la interacción entre las Fuerzas Armadas y la 
normativa legal aplicable.

El objetivo principal de El Derecho Militar1 a examen consiste en llevar a 
cabo un análisis pormenorizado del marco legal que regula la estructura y el 
funcionamiento del estamento castrense. Esta investigación abarcará desde 
su organización interna hasta el encaje jurídico de sus misiones en el ordena-
miento constitucional. Se examinarán los bienes constitucionalmente prote-
gidos, los derechos y deberes de los militares en el contexto de una relación 
de especial sujeción, incluyendo su responsabilidad penal y disciplinaria.

Adicionalmente, se abordará la cuestión relativa a la limitación del poder mi-
litar y su subordinación al poder civil, prestando especial atención al debate 
suscitado durante el proceso constituyente respecto a la verdadera natu-
raleza de las Fuerzas Armadas, fundamentado en la interpretación del artí-
culo 8 de la Constitución Española y su incorporación al texto constitucio-
nal. Asimismo, se revisará la evolución histórica y los desarrollos legislativos 
recientes en el derecho militar, destacando su ubicación dentro del marco 
constitucional vigente y su alta capacidad de adaptación al contexto social 

1	 Nota del autor: Mediante esta obra se pretende llevar a cabo una revisión, ac-
tualización jurídica y publicación de la tesis doctoral, la configuración de los de-
rechos políticos de los militares en el marco jurídico-constitucional establecido 
para las Fuerzas Armadas. Carlos Hugo Fernández-Roca Suárez, Universidad Car-
los III de Madrid, 2018.
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y político contemporáneo en España. Por último, se evaluará la posibilidad 
de su participación en los supuestos de anomalía constitucional previstos 
ex art. 116 de la carta magna y en un hipotético escenario en el que sea el 
propio Gobierno el que sobrepase los límites constitucionales establecidos 
por el art. 8.1 de la norma suprema.

A través de un enfoque teórico respaldado por el análisis de casos jurispru-
denciales relevantes, se busca proporcionar al lector una comprensión com-
pleta y actualizada del derecho militar. En consecuencia, la obra pretende ser 
un recurso indispensable para juristas, académicos, estudiantes de derecho 
y cualquier persona interesada en explorar el papel del estamento militar 
desde una perspectiva jurídica.

El Derecho Militar a examen ofrece una visión detallada y fundamentada 
de los desafíos jurídicos que enfrentaron los constituyentes y los actores 
políticos durante el periodo de transición política en España, aportando una 
perspectiva esencial para el entendimiento de las complejidades legales que 
caracterizaron este período decisivo de la historia española.

Complementariamente, este compendio examinará minuciosamente el de-
recho militar español en relación con la configuración de los derechos polí-
ticos de los militares, conforme a lo dispuesto en la Constitución Española 
y en ulteriores desarrollos legislativos. Además, se abordará el ropaje jurídi-
co-constitucional que regula las limitaciones al ejercicio de estos derechos, 
los cuales, conforme a la doctrina constitucionalista, encuentran su máxima 
expresión en la importante misión encomendada a las Fuerzas Armadas. 

Asimismo, se evaluará la jurisprudencia del Tribunal Constitucional y del Tri-
bunal Supremo, junto con fallos judiciales del Tribunal Europeo de Derechos 
Humanos (TEDH) y las disposiciones del Convenio Europeo de Derechos 
Humanos (CEDH).

Como cuestión previa, considérese que las conclusiones que se alcancen 
en la presente obra no tienen por qué guardar relación con la visión estra-
tégica que el autor que suscribe el presente libro tiene acerca del horizonte 
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organizativo y normativo del estamento castrense, sino que corresponden 
al resultado de un riguroso y preciso análisis del estatuto jurídico-constitu-
cional de los militares y la evolución de la legislación militar en el ámbito de 
la adaptación de las estructuras de la institución a un entorno en constante 
transformación.
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El presente libro ofrece una revisión detallada del marco 
legal que regula la estructura y organización del estamen-
to castrense. Este análisis abordará desde su organización 
interna hasta el encaje jurídico de sus misiones en el orde-
namiento constitucional, examinando la configuración de 
los deberes y derechos de los militares en el marco de las 
relaciones de especial sujeción, incluyendo sus responsa-
bilidades penales y disciplinarias.

Se profundizará en el principio de supremacía civil, arti-
culado en torno a la neutralidad política, con un enfoque 
particular en los debates surgidos durante el proceso 
constituyente acerca de la naturaleza de las Fuerzas Ar-
madas, fundamentados en la interpretación del artículo 
8 de la Constitución Española. Asimismo, se explorará la 
evolución histórica y los desarrollos legislativos recientes 
en el ámbito del derecho militar, destacando su adapta-
ción al marco constitucional vigente y al contexto social y 
político actual en España. Además, se evaluará la partici-
pación militar en los supuestos de anomalía constitucio-
nal previstos, ex artículo 116 de la carta magna, así como 
en un hipotético escenario donde el Gobierno sobrepase 
los límites establecidos por el artículo 8.1.

A través de un enfoque teórico y el análisis de casos juris-
prudenciales relevantes, tanto nacionales como interna-
cionales, este libro proporciona una visión integral y ac-
tualizada del derecho militar, erigiéndose como una obra 
jurídica esencial para juristas, académicos, estudiantes de 
derecho y todos aquellos interesados en el papel del esta-
mento militar desde una perspectiva jurídica.
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