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Herida y reparacion: por una
criminologia mas humana

La criminologia ha estudiado ampliamente el delito, al infractor,
la pena y los mecanismos de control social. Sin embargo, todavia
resulta necesario examinar con mayor profundidad qué ocurre en
la vida de la victima antes, durante y después del hecho delictivo.

Herida y reparacion propone desplazar la mirada desde el acto
aislado hacia las trayectorias de victimizacion, desproteccion y
reconstruccion. La obra analiza como la pérdida de vivienda, es-
tabilidad, vinculos, credibilidad o autonomia puede aumentar la
exposicion al dafo, y como determinadas respuestas sociales e
institucionales pueden detenerlo o prolongarlo.

A partir de la Teoria del Ecosistema de la Herida, el Vinculo y la
Reparacion, Sandra Bravo Coderch desarrolla conceptos como
el desanclaje protector, la capturabilidad, la lesion epistémica, la
revictimizacion secuencial y la continuidad protectora. Su pro-
puesta culmina en una concepcion verificable de la reparacion:
no basta con reconocer el dafno o prestar asistencia; es necesario
comprobar si la persona recupera seguridad, capacidad de deci-
sion, dignidad, vinculos y proyecto vital.

Una obra que sitia a la victima como sujeto de derechos, de agen-

cia y de conocimiento criminoldgico, y que defiende una preven-
cion rigurosa, humana y compatible con las garantias juridicas.
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Pro 0go

El verdadero progreso de cualquier disciplina cientifica no nace
de repetir formulas preconcebidas, sino de la valentia para cues-
tionar lo que dabamos por sentado y abrir nuevas preguntas. En
ese espacio de reflexion necesaria se sitla Herida y reparacion:
por una criminologia mas humana, un libro donde Sandra Bravo
Coderch nos invita a revisar a fondo los pilares sobre los que he-
mos construido el analisis del delito y la atencion al dano.

El gran acierto de esta obra es atreverse a mirar mas alla del
modelo penal clasico, que tan a menudo se ha quedado atrapa-
do en el circulo cerrado del delito como un hecho aislado y del
castigo como unica respuesta. Frente a esa mirada limitada, la
autora construye la Teoria del Ecosistema de la Herida, el Vincu-
lo y la Reparacion. Con ella, nos demuestra que el hecho delic-
tivo no surge de la nada; es la manifestacion visible de fracturas
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previas en el tejido social, urbano e institucional que rodea a las
personas.

A través de conceptos muy bien armados, como el «desanclaje
protector», la «revictimizacion secuencial» o la «lesion epistemi-
ca», este libro devuelve y situa de nuevo a la victima un lugar que
nunca debid perder: el de sujeto de conocimiento y de agencia.
Deja de verla como una mera pieza del proceso o un sujeto pasi-
vo al que hay que tutorizar, para reconocer que su vivencia direc-
ta es una fuente de saber imprescindible si de verdad queremos
prevenir el crimen con inteligencia. Ademas, su vision de una
Justicia Restaurativa Rehabilitadora Verificable aporta un senti-
do comun extraordinario: nos ensena que no hay que forzar a la
victima a encontrarse con quien la dano, y que la reinsercion del
infractor no es un discurso abstracto, sino un camino con cam-
bios reales y comprobables.

Lo que hace que esta obra sea de un valor singular para la Cri-
minologia es que no se queda suspendida en la especulacion
tedrica, sino que baja directamente a la tierra para articular la
reflexion académica con la realidad practica. Nos ofrece a do-
centes, juristas, educadores, criminologos y disenadores de po-
liticas publicas una gufa clara e indiscutible, dotada de un cuerpo
analitico riguroso, indicadores concretos y herramientas operati-
vas que permiten evaluar e integrar de forma real la respuesta de
nuestras instituciones. Herida y reparacion es, en definitiva, una
contribucion lucida y profundamente util que nos invita a revisar
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los fundamentos de nuestra disciplina y nos recuerda la razén
misma por la que elegimos esta profesion: para comprender el
sufrimiento humano con método, actuar con rigor cientifico y
avanzar decididamente hacia modelos de gestion del conflicto
mucho mas justos, integrales y reparadores.

Jesus Garcia Ruiz
Profesor del Curso de Formacién Permanente de Criminologia
Universidad Europea Miguel de Cervantes (UEMC)
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Autora e investigadora
independiente en el ambito
de la criminologia y la
victimologia. Su trabajo se
centra en las trayectorias
de victimizacion, la
prevencion, la reparacion
del dafio y la respuesta
institucional a las victimas.

Formada en criminologia,

ha orientado su labor al
desarrollo de una mirada
propia que combina analisis
tedrico, conocimiento situado
y propuestas aplicadas.

En Herida y reparacion

- plantea una criminologia
-~ mas humana, preventiva
* y verificable, capaz de

estudiar no'solo el delito,
sino también las condiciones
de desproteccion que lo
preceden y los procesos
necesarios para reconstruir
la seguridad, la dignidad

y el proyecto vital de
quienes lo han sufrido.





